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認識他們



視障朋友並非眼睛完全看不到
 全盲：完全喪失視覺者。

 光覺

 隧道視野

 弱視

 色盲



小測驗~你/妳有色盲嗎？



視覺障礙者的獲得訊息方式

點字

有聲書



視覺障礙者的

行動方式



三種行動方式



白手杖



人導法~你是我的眼

•「 」─詢問協助

•「 」─輕拍手背

•「 」─引導行進

•「 」─報導路況



犬導法~

我在工作喔！



如何與他們相處？

 包容、耐心、愛心、同理心

 看到視障朋友自己行動時，

可以禮讓視障朋友通行或減速慢行。



Q & A














