
 

 

 

 

 

 

                         主辦單位：基隆市政府（社會處身心障礙福利科）。 

                         協辦單位：社團法人基隆市腎友協會。 

                         講座日期：107年 08月 19日(星期日) 

                                   107年 09月 15日(星期六) 

                         107年 10月 13日(星期六) 

                         107年 11月 17日(星期六) 

講座地點：基隆市文化中心 第一會議室(基隆市信一路 166號 2樓) 

講座對象：居住本市之身心障礙者及其家庭成員，每場次 120人，計 480人。 

講座內容： 

日期 8月 19日(星期日) 9月 15日 (星期六) 10月 13日 (星期六) 11月 17日 (星期六) 

類型 健康議題 照顧者紓壓 法律暨社會福利 生命教育 

名稱 
食無礙 

食得放心，食在安心 

綠色體驗~一起拈花惹草

(園藝治療紓壓講座) 

監護、輔助宣告知多少?

與財產信託規劃 

踏實地走在漫長創作之路~點

滴的時光累積 

生命歷程分享 

講師 

郭憲壽  教授 

【臺北醫學大學】 

王玫茵  營養師 

【衛生福利部基隆醫院】 

朱益億  園藝治療師 

【國立嘉義大學輔導與諮

商所碩士】 

翁國彥 律師 

【元貞聯合法律事務所】 

陳志和 講師 

【生命教育講師、聽覺障礙

者、聽奧籌備委員會基金會 

董事長】 

講座 

內容 

1.水對人體的影響? 

2.食什麼才安心 

透過園藝治療課程，讓參

與者在歡樂笑聲中遇見植

物，促進親子互動，當天

完成的作品帶回家後，透

過植物的療癒力量，讓身

障者成長及照顧者紓壓忘

卻煩惱。 

1.監護、輔助宣告介紹  

2.財產信託的重要性 

3.實務分享 

以自身的經歷，淺談生命歷

程，鼓勵障礙者不向生命低

頭，勇敢向前走。 

報名相關事項：  

（ㄧ）報名方式：電話或傳真報名，報名電話：2426-2337、傳真：2426-8133。 

（二）報名日期： 

      1.第一階段自即日起至8月10日止，額滿提前截止。 

      2.第二階段，若每場次人數未達上限，開放報名至該場次當週星期五下午5時止。 

（三）報名時間：每日上午 8:30~12:00及下午 1:30~5:00止，例假日不受理。 


