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為孩子立界線
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Family Education Center



何時該說「可以」，何時該說「不可以」

培育負責任、有自制力的孩子。
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1.活動時間：102年11月1日、8日、15日(週五) 上午8:50-16:30。

2.活動地點：基隆市文化中心團體教室（請由義一路側門搭電梯至7樓）。

3.參加對象：家有國小階段學生之家長。

4.報名方式：請將填妥之報名表，於上班時間週一至週五上午9:00-12:00；下午1:30-5:00
  送至家庭教育中心辦公室(文化中心的中正路側門一樓，週一請由義一路側門進入)辦
  理或傳真2422-6632報名，傳真後請來電2427-1724確認。即日起至額滿為止。            

活動流程表
	日期 / 時間
	單元主題
	內容
	活動帶領人

	第一天

11/1（週五）
8:50-12:00
	家庭教育的春天
	家庭教育融入性別平等
	鄭翔好
諮商心理師

	中午12:00-13:00
	午餐由本中心提供便當
	工作人員

	13:00-16:30
	性福e學園
	如何與孩子談性
建立孩子健康的性觀念與態度
	鄭翔好
諮商心理師

	第二天
11/8（週五）
8:50-12:00
	為孩子立界線
	預防孩子違法行為
從法律觀點看父母職責
	鄭翔好
諮商心理師

	中午12:00-13:00
	午餐由本中心提供便當
	工作人員

	13:00-16:30
	網路守門員
	辨識網路成癮
兒少網路安全指南
	鄭翔好
諮商心理師

	第三天

11/15（週五）

上午8:50-12:00
	無毒家園
	毒品危害防制
您的關心讓孩子遠離〝毒〞害
	鄭翔好
諮商心理師


· 活動帶領人介紹：  
鄭翔好 諮商心理師（證照字號—諮心字第001327號）。
學歷：國立高雄師範大學輔導與諮商研究所碩士。
現任：呂旭立紀念文教基金會 兼任諮商心理師。
經歷：屏東縣家庭諮商中心、高雄市學生心理諮商中心、勵馨基金會、兒童福利聯盟、
      寶建醫院精神科兼任諮商心理師。 
專長：兒童/青少年諮商、親子會談與親職教育、自我概念恢復與重建、情緒與壓力調適、
      人際關係。
· 本活動費用全免，採事前報名，名額20名，若報名超過20位以上，將以報名時間之先後順序排列。
· 本活動全勤(不遲到、早退，2天半皆參與)之家長，將可獲頒全勤學習時數16小時結業證書。
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指導單位：教育部
主辦單位：基隆市政府

承辦單位：基隆市家庭教育中心

102年度親職效能培訓活動
報名表（第一梯次）
                                                               編號        

	姓    名
	
	性別
	
	出生年
	民國      年

	職    業
	□軍 □公 □教 □工業 □商業 □服務業 □其他(請說明)              

	最高學歷
	□高中(職) □專科 □大學 □研究所 □其他(請說明)                

	子 女 數
	男      人、女       人
	子女年齡
	1.     年次   2.     年次 
3.     年次   4.     年次

	子女就讀學    校
	      國小    年    班 、       國中    年    班
      國小    年    班 、       國中    年    班
其他（請說明）                                                  



	通 訊 處
	□□□

	聯絡電話
	（家）                            （手機）

	電子信箱
	(字跡請勿潦草)

	訊息來源
	· 海報     □簡章     □廣播    □報紙     □親友介紹    □公文

· 其他(請說明)                                             

	參與動機
	

	參與期待
	


· 請將填妥之報名表，於上班時間週一至週五上午9:00-12:00；下午1:30-5:00送至家庭教育中心辦公室(文化中心的中正路側門一樓)辦理或傳真2422-6632報名，傳真後請來電2427-1724確認。報名時間即日起至額滿為止。
· 本活動費用全免，採事前報名，名額20名，若報名超過20位以上，將以報名時間之先後順序排列。
· 珍惜資源，報名後或上課當日臨時有事無法參加，請於上班時間播打2427-1724

  告知家庭教育中心或請假。
· 洽詢專線：2427-1724盧小姐。
＊愛護地球，節能減碳，上課時請自備環保杯、環保筷。
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