



    透過家庭教育團體，協助參加團體的外籍、大陸配偶瞭解家庭教育的意義，將所學的技巧融入家庭生活中，提升與長輩及配偶的溝通能力與表達技巧，學習有效能的教養子女方式及紓解在本地家庭生活上的壓力調適。
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     ※ 課 程 表
	場次
	時  間
	課程名稱
	主  題

	1
	5/16週三

上午9:00-11:50
	告訴你，我是誰？
	自我探索

	2
	5/23週三

上午9:00-11:50
	婚姻教育-我們結婚了
	認識婚姻-婚姻的概念、認識衝突與溝通技巧

	3
	5/30週三

上午9:00-11:50
	婚姻教育-分享分擔都是愛
	家務分工、財務管理、姻親相處

	4
	6/6週三

上午9:00-11:50
	來自火星與水星的兩個人
	性別教育（融入性別平等議題）

	5
	6/13週三

上午9:00-11:50
	親職教育
	· 認識原生家庭對自己的影響

· 父母管教態度、方式與技巧

	6
	6/20週三

上午9:00-11:50
	親職教育
	認識子女不同年齡階段之發展特徵與教養需求


★活動帶領人：沈金慧 老師
 (中國健康家庭協會文宣主任、父母效能系統訓練團體帶領人/講師、台北市士林社區
  大學講師)。
◎招生對象：本市外籍、大陸配偶。
◎本活動全勤(不遲到、早退、6場皆參與)之學員可將上課時數18小時列入累計歸化國籍時數辦理，及獲頒全勤結業證書。

◎上課地點：文化中心團體諮商室(義一路側門7樓)。

◎報名方式：請將填妥之報名表，於上班時間週一至週五上午9:00-12:00；下午

            1:30-5:00送至家庭教育中心辦公室(文化中心的中正路側門一樓)辦理或

            傳真2422-6632報名，傳真後請電話確認。即日起至5月1日止。

· 洽詢專線：2427-1724盧小姐。
指導單位：教育部          主辦單位：基隆市政府
承辦單位：基隆市家庭教育中心
101年度外籍配偶家庭教育活動計畫

家庭教育成長團體

報名表
                                                               編號        

	學員基本資料
	姓名
	中文
	
	國內親屬資料
	姓    名
	

	
	
	外文
	
	
	
	

	
	性    別
	
	
	稱    謂
	

	
	出生日期
	民國   年   月   日
	
	性    別
	

	
	居留證號或永久居留證統一證號
	
	
	出生日期
	民國   年   月   日

	
	出生地（國籍）
	
	
	
	

	子 女 數
	男      人、女       人
	子女年齡
	1.     年次 2.     年次 3.     年次

	通 訊 處
	□□□

	聯絡電話
	（家）                            （手機）

	來台時間
	  民國        年        月           共計      年      個月

	是否已取得國民身分證
	  □是        □否


◎請將填妥之報名表，於上班時間週一至週五上午9:00-12:00；下午1:30-5:00送至家庭教育中心辦公室(文化中心的中正路側門一樓)辦理或傳真2422-6632報名，傳真後請電話確認。即日起至5月1日止。

· 洽詢專線：2427-1724盧小姐。
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