



    藉由本活動讓未婚之身心障礙者學習探索自我、性別差異、溝通技巧、親密關係、網路交友以及情侶分手之因應，瞭解婚前教育的重要性、承諾的價值，未來在與情侶交往上或是進入婚姻後以正向價值觀面對不同生命週期的挑戰，降低交往中或是婚後所面臨之危機。
1.活動時間：100年11月5日、12日、19日、26日、12月4日、11日，下午1:00-3:30

2.活動地點：基隆市身心障礙福利服務中心大會堂

         (信義區東信路282-45號，市立醫院附屬護理之家正後方)。
3.活動帶領人：丁介陶 老師（澳洲漩濱科技大學應用心理所碩士文憑/陽明大學心理諮
              商中心-兼任輔導老師）。
4.參加對象：本市年滿20歲以上，50歲以下未婚並領有身心障礙者手冊之民眾，限額
            30名（即日起至額滿為止）。
5.報名方式：請於上班時間週一至週五上午8:30-12:00、下午1:30-5:30傳真報名表、

            身份證正反面及身心障礙者手冊至2422-6632家庭教育中心報名，傳真後

            請電洽2427-1724盧小姐確認。
課   程   表

	場次
	日期
	單元主題

	1
	11/5（週六）

下午12:50-15:30
	自我探索

	2
	11/12（週六）

下午12:50-15:30
	破除性別角色刻板化

	3
	11/19（週六）

下午12:50-15:30
	溝通與衝突處理

	4
	11/26（週六）

下午12:50-15:30
	婚前親密關係

	5
	12/4（週日）

下午12:50-15:30
	網路交友

	6
	12/11（週日）

下午12:50-15:30
	分手的藝術


· 本團體全程參與者，於活動結束後，贈送精美禮品乙份以及本中心結業證書乙張。

· 愛護地球、節能減碳，上課時請自備環保杯。



指導單位：教育部       主辦單位：基隆市政府

承辦單位：基隆市家庭教育中心
協辦單位：基隆市身心障礙福利服務中心
