
 

  

  

節

次 
時間 一 二 三 四 五 

 08:00 

08:35 
 教師晨會  學生朝會 穿運動服 

1 
08:40 

09:20 自然 數學 數學 自然 國語 

2 
09:30 

10:10 數學 音樂 英語 自然 體育 

 
10:10

10:30   打掃時間  

3 
10:30 

11:10 國語 國語 國語 數學 綜合 

4 
11:20 

12:00 校英 國語 健康 綜合 社會 

 12:00 

13:10 午餐午休 
午餐 

12:45 放學 
午餐午休 

5 
13:15 

13:55 美勞 社會 

  

校資 

6 
14:05 

14:45 美勞 社會 本土語 

 
14:45 

15:05 打掃時間 打掃時間 

7 
15:05 

15:45 體育 校閱 校訂 

科 

任 

老 

師 

自然 呂紫萱老師 音樂 呂紫萱老師 

英語 翁儷真老師 體育 許璁暐老師 

社會 賴志萍老師 校資 孫永青老師 

健康 賴志萍老師 本土語(閩.客.海岸阿美語) 

四 甲 

導師：蔡佳吟老師 


