
基隆市安樂區建德國民小學 彈性課程 教學活動設計 

議題名稱 家庭教育 教學年級 三年級上學期 
教學時間 120分鐘 設計者 本校三年級教師彙編 
單元名稱 家族樹 

教 
學 
目 
標 

學習目標 

1. 能繪製以學校為中心之自家位置圖。 
2.能歸納、統整家人的資料及興趣，並公開描述分享。 
3.能運用現成資料創作平面圖像作品。 

能力指標 

【語文領域】 

C-1-1-2-3能用完整的語句回答問題。 
【生活領域】 
9-3-9學習操作各種簡單機械與用品。 
【綜合活動】 
4-1-2 整理自己的生活空間，並說明如何安排空間。 

教材來源 □自編□修改自: 

參考資料  

教 學 活 動 流 程 
時間 
分配 

教學 
資源 

教學評量 

一、我家在哪裡? 
 (一)老師運用事先準備的安樂區大地圖說明明顯地標的方
位。 

 (二)讓同學上台在地圖上指出自家所在位置及其附近明顯的 
     地標方位。 
二、我的家人 

 (一)學生自由發表自己家族組成人緣的關係、名字、特徵…. 
     等。 
 (二)老師歸納整理分享的重點，並引導學生寫作學習單，將
家 
     族成員特色記錄下來。 
 (三)老師利用實物介紹「家族樹」的組織。 

 (四)學生上台介紹自己準備的家族成員資料並分享成長經
驗。 
三、展示與分享 
   將學生作品進行展示，並互相觀摩、分享、討論。 
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高層次紙
筆測驗 

學習單請附於次頁 

 

 

 

 



                                 三上家庭教育學習單 

  

 

班級：     姓名：        座號：        

快快寫出你最愛的家人或親屬，並簡單地為大家介紹他們吧！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他的名字：

【                 】 

有綽號嗎：

【                 】 

他最特別的地方是： 

___________________________ 

 

他的名字：

【                】 

有綽號嗎：

【                】 

他最特別的地方是： 

___________________________ 

 

他的名字：

【                 】 

有綽號嗎：

【                 】 

他最特別的地方是：

___________________________ 

 

他的名字：

【                】 

有綽號嗎：

【                】 

他最特別的地方是：

___________________________ 



 

基隆市安樂區建德國民小學 彈性課程 教學活動設計 

議題名稱 家庭教育 教學年級 三年級下學期 

教學時間 120分鐘 設計者 本校三年級教師彙編 

單元名稱 愛是全家一起來 

教 
學 
目 
標 

學習目標 

1.能正確說出家人的稱謂。 

2.讓兒童與家人互動更親密。 

3.能發覺並展現自己的特質。 

4.能培養尊重彼此和平溝通的態度。 

能力指標 
【家政教育】 

4-2-6 藉由參與家庭活動，增加家庭凝聚力  

教材來源 □自編□修改自: 

參考資料  

教 學 活 動 流 程 
時間 
分配 

教學 
資源 

教學評量 

一、問題與討論 

 (一)請學生說出家中有哪些要做的事?教師將這些項目揭示條 

     逐一貼在黑板上。 

 (二)請學生說明這些家事平常都是誰在做的? 

 (三)請學生回答,在這麼多家事當中,自己會做的有哪些?又是 

     如何做?教師挑出這些項目,另外貼在黑板上。 

二、家事訓練 

 (一)挑選幾項學生能力所及的家事(如:晾衣服、摺衣服、挑揀 

     菜葉、擦桌子、整理桌子)。 

 (二)發下事前準備好的用品 ( 如衣服、衣架、青菜、抹布… 

     等)。 

 (三)教師示範動作要領。 

 (四)學生仿做,教師並於行間巡視,適時提供學習指導。 

三、回憶舊經驗 
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 (一)定義“家事”---每天日常生活中,家裡要做的事。 

 (二)怎麼做“家事”---教師提示動作要領。 

四、分組演練 

 (一)依小組人數選擇數項學童能力所及的家事,小組內一人負

責一項工作。 

 (二)教師製造真實情境讓學童分組實際演練.第一次先只由一 

     位學生把所有工作做完,第二次由全組分工完成。 

五、統整 

 (一)分別計算兩次完成全部工作所需的時間並加以比較。 

 (二)請學生發表,在幫忙做家事後,家人有什麼感覺?自己又有 

     什麼感覺? 

 (三)結論:誰來做家事---家中每一個人都應該分擔家事,是基 

     於愛,也是基於分工合作的觀念。 

六、完成學習單 
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學習單請附於次頁 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



三下家庭教育學習單 

「    「愛是全家一起來」  

班級：         姓名：             座號：        

說明：每人一張檢核表，在「活動結束後，先由學生自

我評量，總是能做到塗三顆星星，經常做到塗二顆星

星，偶爾做到塗一顆星星。最後，再由家人與學生討論

後，給學生適當的評量與鼓勵，評量標準同上。 

學生能力檢核表（學習單） 

檢 核 項 目 學生自
評 

家長評
量 

1.我知道家人工作的辛勞。 
☆ ☆ 

☆ 
☆ ☆ 

☆ 

2.我愛我的家人也很感謝他們的照顧。 
☆ ☆ 

☆ 
☆ ☆ 

☆ 

3.我會以感性的話語，表達對家人的感
謝。 

☆ ☆ 
☆ 

☆ ☆ 
☆ 

4.我會嘗試利用廢棄物與家人一起創
作。  

☆ ☆ 
☆ 

☆ ☆ 
☆ 

5.我能說出房間的物品與擺設。 
☆ ☆ 

☆ 
☆ ☆ 

☆ 

6.我有自己整理房間的習慣。 
☆ ☆ 

☆ 
☆ ☆ 

☆ 

7.我會幫父母做家事。 
☆ ☆ 

☆ 
☆ ☆ 

☆ 

8.我會學習做家事的技巧。 
☆ ☆ 

☆ 
☆ ☆ 

☆ 

9.我知道與家人互動的重要性。 
☆ ☆ 

☆ 
☆ ☆ 

☆ 

10. 我能與家人一起整理舊物，並且與
他人交換或分享。 

☆ ☆ 
☆ 

☆ ☆ 
☆ 

 

老師給(       )

的話： 

 

家人給(       )

的話： 

 

(       )的話： 

 


