                       體育科說明             教師:曾國華
1 上課內容與評分:  
a精神與態度(平日)40%
包括小測驗比賽、回答、運動穿著、合作秩序、運動精神、幹部服務等。
b技能(評量)60%
項目                                  強調身體素質依據
· 體操                              動作柔軟度與協調性 
· 田徑跑跳與棒、足、籃等球類運動    敏捷度與肌力 
· 跳繩(校本推廣)                     心肺與肌耐力  
· 羽球飛盤 發球與擲準               協調與敏捷性 

測驗項目 期中1 期末2 
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1樂樂棒球比賽的團體與個人表現成績。
2二迴旋測驗
