
 

      餐點組:                   園主任:                    校 長: 

基隆市中和國民小學附設幼兒園 

114學年度第 1學期 1月份點心單 

日期 星期 早點 午點 

1/1 四 元旦休假 元旦休假 

1/2 五 中和之星補休假 中和之星補休假 

1/5 一 芝麻包+豆漿(小) 大黃瓜排骨湯+水果 

1/6 二 肉羹麵 山藥雞湯+水果 

1/7 三 菠菜吻仔魚粥 小兔包+鮮奶 

1/8 四 銅鑼燒+波蜜果汁 綜合滷味+水果 

1/9 五 紅燒豬肉麵 紅豆湯 

1/12 一 芝麻小饅頭+減糖優酪乳(小) 香菇雞湯+水果 

1/13 二 玉米脆片+鮮奶 蘿蔔肉羹湯+水果 

1/14 三 芋頭鹹粥 鮮肉包+枸杞茶 

1/15 四 炒粿仔條 味噌豆腐蛋花湯+水果 

1/16 五 麵線羹 綠豆薏仁湯 

1/19 一 八寶冬粉 原味優格+水果 

1/20 二 沙茶肉絲炒麵 白菜豆腐羹+水果 

1/21 三 洋蔥雞肉粥 冰烤地瓜+紫米漿 

1/22 四 乾拌麵 巧達濃湯+水果 

1/23 五 肉燥米粉湯 珍珠冬瓜茶 

★本園肉類食材採用國內在地豬肉。 

★本菜單未供應輻射食材及食品。 

★依衛生福利部公告「食品過敏原標示規定」易引起過敏的食物（如：甲殼類、芒果、花生、牛奶、

羊奶、蛋、堅果、芝麻、含麩質之穀物、大豆、魚類、使用亞硫酸鹽之製品），菜單如有使用上述食

材，過敏者請留意。 


