
 

      餐點組:                   園主任:                 校 長: 

基隆市中和國民小學附設幼兒園 

114學年度第 1學期 12月份點心單 

日期 星期 早點 午點 

12/1 一 水餃+豆漿(小) 什錦豆腐羹+水果 

12/2 二 蘑菇鐵板麵 關東煮+水果 

12/3 三 茶葉蛋+草莓優酪乳 中華愛玉 

12/4 四 茄汁義大利麵 玉米濃湯+水果 

12/5 五 皮蛋瘦肉粥 粉圓豆花 

12/8 一 鮮肉包+減糖優酪乳(小) 馬鈴薯紅蘿蔔排骨湯+水果 

12/9 二 麻醬麵 黑糖地瓜湯+水果 

12/10 三 鮮奶饅頭+麥芽牛乳 香菇豆薯湯 

12/11 四 肉燥米粉湯 菠菜吻魚羹+水果 

12/12 五 什錦湯麵 花生仁湯 

12/15 一 枸杞雞湯麵線 結頭菜雞湯+水果 

12/16 二 玉米脆片+鮮奶 綜合滷味+水果 

12/17 三 慶生會蛋糕 水煮玉米 

12/18 四 家常麵疙瘩 銀蘿排骨湯+水果 

12/19 五 蘿蔔糕湯 紅豆湯圓 

12/22 一 芋頭鹹粥 原味優格+水果 

12/23 二 炒河粉 蔬菜濃湯+水果 

12/24 三 奶油火腿通心麵 燒賣+鮮奶 

12/25 四 行憲紀念日休假 行憲紀念日休假 

12/26 五 擔仔麵 綠豆芋圓湯 

12/27 六 銅鑼燒+蘋果汁 中和之星 

12/29 一 番茄湯麵 洋蔥味噌豆腐湯+水果 

12/30 二 什錦炒烏龍 原味優格+水果 

12/31 三 雞肉糙米粥 小籠包+麥茶 

1/1 四 元旦休假 元旦休假 

1/2 五 中和之星補休 中和之星補休 

★本園肉類食材採用國內在地豬肉。 

★本菜單未供應輻射食材及食品。 

★依衛生福利部公告「食品過敏原標示規定」易引起過敏的食物（如：甲殼類、芒果、花生、牛奶、

羊奶、蛋、堅果、芝麻、含麩質之穀物、大豆、魚類、使用亞硫酸鹽之製品），菜單如有使用上述食

材，過敏者請留意。 


