
基隆市中和國民小學附設幼兒園 

114 學年度第 1學期 10 月份點心單 

日期 星期 早點 午點 

10/1 三 豬肉餡餅+豆漿(小) 肉包+紫米漿 

10/2 四 麻油雞麵線 大黃瓜排骨湯+水果 

10/3 五 紅燒獅子頭 蜂蜜牛奶麥片粥 

10/6 一 中秋節休假 中秋節休假 

10/7 二 珍珠丸+減糖優酪乳(小) 馬鈴薯濃湯+水果 

10/8 三 皮蛋瘦肉粥 小餐包+鮮奶 

10/9 四 肉絲炒麵 海芽肉片湯+水果 

10/10 五 雙十節休假 雙十節休假 

10/13 一 白菜冬粉煲 草莓吐司+豆漿+水果 

10/14 二 小兔包+豆漿 關東煮+水果 

10/15 三 芋頭鹹粥 芝麻包+蘋果牛乳 

10/16 四 珊瑚麵疙瘩 味噌豆腐蛋花湯+水果 

10/17 五 肉燥米苔目湯 綜合圓甜湯 

10/20 一 大滷湯 原味優格+水果 

10/21 二 奶油火腿通心粉 玉米豆腐湯+水果 

10/22 三 糙米排骨粥 鮮奶小饅頭+草莓優酪乳 

10/23 四 杯子蛋糕+豆漿(小) 香菇雞湯+水果 

10/24 五 光復節休假 光復節休假 

10/27 一 粿仔湯 味噌貢丸蛋花湯+水果 

10/28 二 什錦炒麵 綜合滷味+水果 

    

 


