
基隆市中和國民小學附設幼兒園 

114 學年度第 1學期 9月份點心單 

日期 星期 早點 午點 

9/1 一 杯子蛋糕+豆漿(小) 鮮菇雞湯+水果 

9/2 二 客家粿仔條 關東煮+水果 

9/3 三 養生粥 冰烤地瓜+鮮奶 

9/4 四 麻醬麵+海芽湯 蘿蔔丸子湯+水果 

9/5 五 什錦湯麵 花生仁湯 

9/8 一 芝麻小饅頭+減糖優酪乳(小) 大黃瓜排骨湯+水果 

9/9 二 日式炒烏龍 味噌貢丸蛋花湯+水果 

9/10 三 芋頭鹹粥 沙其馬+豆漿燕麥飲 

9/11 四 台式炒麵 茶葉蛋+米漿+水果 

9/12 五 河粉湯 綠豆 QQ 圓湯 

9/15 一 油腐粉絲湯 金針肉絲湯+水果 

9/16 二 蘿蔔糕夾蛋+水蜜桃優酪乳 蜜汁豆干+水果 

9/17 三 慶生會蛋糕 豆沙包+麥仔茶 

9/18 四 炒粿仔條 蘿蔔排骨湯+水果 

9/19 五 日式蕎麥麵 綜合豆花 

9/22 一 米苔目湯 蔓越莓優格+水果 

9/23 二 乾拌麵 味噌貢丸豆腐湯+水果 

9/24 三 香菇肉粥 蛋餅+紅棗枸杞茶 

9/25 四 茄汁義大利麵 金針排骨湯+水果 

9/26 五 雞絲麵 仙草米苔目湯 

9/29 一 教師節休假 教師節休假 

9/30 二 炸醬麵+羅漢果茶 醬燒米血糕+水果 

 

      餐點組:                   園主任:                 校 長: 


