
「五育涵養．多元卓越」—基隆市東信國小校訂彈性課程 

Wonderful World from 
the Books 書中妙世界 

科技小達人 
主題探究(Maker) 

 
 

綠生活科學專題探
究(自然科學) 

 
 

 

LOVE &LIFE 
-悅讀越愛)(單週)0.5 

Jump & Challenge 
跳躍繩奇-(雙週)0.5 

班級活動                  

項目 一 (3) 一 (3) 三(4) 四 (4) 五 (6) 六 (6) 

My family 

& I (2) 

My school 

& I (2) 

What an 

Artist!(1) 

Feel the love 

around (1) 

Have a 

Healthy Life (1) 

Take Care of 

the World (1) 

尊重生命 

自我認同 

迴旋跳 

環島火車

逛台灣(1) 

 

綠生活專

題探究(1) 

 

感恩惜福 

自信責任 

 

生命勇者 

情緒 abs 

 

他的心事 

獨特的我 

書的禮物 

閱讀飛翔 

性別平等 

自我學習 

大繩 

團體跳 

合作前後

左右跳 

合作迴旋

綜合動作 

前後 

開叉跳 

後跳 

迴旋跳 

自動照護

農場(1)) 

 

 

 

小小 

設計師(1) 

 

綠生活專

題探究(1) 

 

小遊艇 

大挑戰(1) 

 

 

 

班級學校

活動(1) 

班級學校

活動(1) 

班級學校

活動補救

教學(2) 

班級學校

活動補救

教學(2) 

 

符號運用與溝通表達 

科技資訊與媒體素養 

藝術涵養與美感素養 

 

多元文化與國際理解 

人際關係與團隊合作 

道德實踐與公民意識 

溝通互動 自主行動 社會參與 

身心素質與自我精進 

系統思考與解決問題 

規劃執行與創新應變 

 


